
 

运动的合成与分解导学案 

班级__________ 姓名__________  小组__________  

一、学习目标 

1、理解合运动与分运动的关系，并能用关系处理和理解实际物理问题。 

2、能从力与运动的关系出发，讨论两个分运动的合运动轨迹和性质。 

3、通过小船渡河问题的处理，加深对分运动和合运动关系的理解。 

4、知道关联速度模型中速度分解思路和分解原则，并能在实际问题中进行分解和计算。 

二、重点、难点 

1、掌握两个分运动的合运动的轨迹和运动性质。 

2、能处理小船过河问题中的最小时间和最短位移问题。 

3、能区分关联速度模型中区分和确定合速度及分速度。 

三、导学流程 

任务一：理解合运动与分运动的关系 

思考 1： 

合运动与分运动有什么的关系？   

夯实基础 1: 

等时性——合运动和分运动经历的时间相等 

    独立性——各分运动独立进行，互不影响 

等效性——各分运动叠加起来与合运动有相同的效果 

同体性——各分运动与合运动是同一个物体的运动 

课堂练习 

【例 1】在 2023年 2月 6日，土耳其发生两次 7.8级地震，多地建筑被夷为平地，震感遍及亚欧非多洲，中国

第一时间派出多支救援队参与救援工作。救援过程中，有救援人员利用悬停的无人机，由静止释放急救包。急救包

在下落过程中受到水平风力的影响，不计空气阻力，下列说法正确的是（      ）  

A．风力越大，急救包下落时间越长  

B．风力越大，急救包下落时间越短 

C．急救包着地速度大小与风力大小无关  

D．急救包下落时间与风力大小无关 

 

任务二：理解合运动的轨迹和性质 

思考 2： 

两个不共线运动的合运动是什么运动？  

夯实基础 2: 

两个不共线运动的合成 

a 合与 v 合共线：匀变速直线运动 

    a 合与 v 合不共线: 匀变速曲线运动 

课堂练习 

【例 2】在蜡块的运动实验中，若蜡块从 A点匀速上升，同时玻璃管水平向右做直线运动，蜡块最终到达 C点。



 

蜡块从 A点到 C点可能的 4种运动轨迹如图所示，下列说法正确的是（     ）       

A．轨迹 1一定是玻璃管向右做匀加速直线运动形成的         

B．轨迹 2中的蜡块运动时间最长     

C．轨迹 3也可能是玻璃管向右做匀加速直线运动形成的     

D．四个轨迹中的蜡块平均速度相等 

   【练一练】如图所示，在木塞匀速上升的同时，将玻璃管水平向右由静止做匀加速直线运动。观察木塞的运动，

将会看到它斜向上方运动，玻璃管移到图中虚线所示位置，则能正确反映木塞运动轨迹的是(    ) 

 

 

   

 

 

 

 

 

任务三：探究小船渡河问题 

思考 3： 

如图，若你是船夫，有位客人需要渡河，问： 

1.如何过河，可使时间最短？ 

2.如何过河，可使位移最小？ 

夯实基础 3: 

1.模型特点 

小船参与的两个分运动：小船在河流中实际的运动(站在岸上的观察者看到的运动)可视为船同时参与了这样两

个分运动： 

(1)船相对水的运动(即船在静水中的运动)，它的方向与船身的指向相同。 

(2)船随水漂流的运动(即速度等于水的流速)，它的方向与河岸平行。船在流水中实际的运动(合运动)是上述

两个分运动的合成。 

2．区分好三个速度 

(1)分速度 v 水：水流的速度； 

(2)分速度 v 船：船在静水中的速度； 

(3)合速度 v：表示船的实际航行的速度。 

3. 两类最值问题与三种情境 

如图所示，建立直角坐标系： 

水平方向的速度：让船横着动 Vx=V 水 

垂直方向的速度: 让船渡河   Vy=V 船   

过河时间   

船的位移    

渡河时间最短问题： 

已知河流宽度为 L，船在静水中的速度为 V 船，水流速度为 V 水(V 船 > V 水) 

思考：若船分别沿 A、B（垂直河岸）、C方向渡河，哪个用时最短，如何解

释？  



 

 
若要渡河时间最短，由于水流速度始终沿河道方向，不能提供指向河对岸的分速度。

因此，只要使船头垂直于河岸航行即可。由图可知，t 短＝
d

v船
，此时船渡河的位移 x＝

d

sin θ
，

位移方向满足 tan θ＝
v船

v水
。 

渡河位移最短问题 

情况一：v 水＜v 船，怎样渡河位移最小？ 

思考：若船想到达河正对岸位置，此时船头是正对河岸吗？ 

不是，船头应指向左上方与河岸有一定夹角 

思考：船到达河正对岸位置，此时船的合速度方向向哪？  

合速度方向即船实际运动方向为 O 到 C 

最短的位移为河宽 d，此时渡河所用时间 t＝
d

v船sin θ
，船头与上游河岸夹角θ满足 v 船cos θ＝v 水，如图所

示。 

情况二：v 水＞v 船 

如图乙所示，以 v 水矢量的末端为圆心，以 v 船的大小为半径作圆，当合速度的方向

与圆相切时，合速度的方向与河岸的夹角最大(设为 α)，此时航程最短。由图可知 sin α

＝
v船

v水
，最短航程为 x＝

d

sin α
＝
v水

v船
d。此时船头指向应与上游河岸成 θ′角，且 cos θ′＝

v船

v水
。 

              任务四：探究关联速度模型 

思考 4： 

图中人在拉船，用绳拉船靠岸时，拉绳的速度和船的速度有什么关系呢？ 

情境：如图，岸上的小车 A 以速度 v 匀速向左运动，绳跨过光滑轻质定滑轮和小船 B

相连。 

问题 1：在相等的时间内，小车 A 和小船 B 运动的位移相等吗？ 

不相等。x 车=l1-l2<x 船 

问题 2：小车 A 和小船 B 某一时刻的速度大小相等吗？ 

不相等,船的速度大于车的速度. 

问题 3：从运动的合成和分解的角度看，小船上 P 点的速度可以分解为哪两个分

速度？ 

如图，P 点速度可以分解为沿绳方向的分速度和垂直于绳方向的分速度。 

问题 4：若某时刻连接船的绳与水平方向的夹角为α ，则船的速度是多大？ 

由 v＝v∥=v 船cosα 得：v 船＝ v/cosα  

问题 5：分析绳(杆)关联速度问题时，将物体的速度怎么分解？ 

分解思路：应该分解物体的实际运动速度，即合速度。 



 

分解方法：将物体的实际速度分解为垂直于绳(杆)和沿绳(杆)的两个分量。 

小结：关联速度模型的处理方法：运动的分解 

常见关联速度分解图：沿绳（杆）方向速度相等 

例 3：如图所示，以速度 v沿竖直杆匀速下滑的物体 A，用细绳通过定滑轮拉动物体 B 在水平桌面上运动，当

绳与水平面夹角为θ 时，物体 B的速率为 ___________________ 

课后检测： 

1.对于两个分运动及其合运动，下列说法正确的是(  ) 

A.合运动的速度一定比两个分运动的速度都大 

B.合运动的速度至少比其中一个分运动的速度大 

C.合运动的速度方向就是物体实际运动的方向 

D.合运动的时间一定比分运动的时间长 

2.(多选)(2022·张家口市高一期末)在一次渡河的实战演练中，指挥部要求红、蓝两个队按不同的要求渡过一条宽为

200 m 的河道，假设河中水流是均匀的，水的流动速度为 3 m/s，战士用的船在静水中的速度为 5 m/s，现要求红队

以最短时间到达对岸，蓝队到达正对岸，忽略船启动及减速的时间，下列说法中正确的是(  ) 

A.蓝队要到达正对岸应使船头方向朝着正对岸划船 

B.红队要以最短时间到达对岸应使船头朝着正对岸划船 

C.蓝队完成任务到达对岸用时 40 s 

D.红队完成任务到达对岸的最短时间为 40 s 

3.如图所示，有人在河面上方 20 m 的岸上用跨过定滑轮的长绳拴住小船，开始时绳与水面的夹角为 30°。人以恒定

的速率 v＝3 m/s 拉绳，使小船靠岸，sin 53°＝0.8，cos 53°＝0.6，那么(  ) 

A.5 s 时绳与水面的夹角为 60° 

B.5 s 时小船前进了 15 m 

C.5 s 时小船的速率为 5 m/s 

D.5 s 时小船到岸边距离为 10 m  

4.如图所示,在水平地面上做匀速直线运动的小车,通过定滑轮用绳子吊起一个物体,若小车和被吊的物体在同一时刻

速度分别为 v1 和 v2,绳子对物体的拉力为 T,物体所受重力为 G,则下面说

法正确的是 (  ) 

   A.物体做匀速运动,且 v1 =v2 

   B.物体做加速运动,且 v2> v1 

   C.物体做加速运动,且 T>G 

   D.物体做匀速运动,且 T=G 

5.小船要横渡一条 200 m 宽的河，水流速度为 3 m/s，船在静水中的航速是 5 m/s，求：(sin 53°＝0.8，cos 53°＝

0.6) 

(1)当小船的船头始终正对对岸行驶时，它将在何时、何处到达对岸？ 

(2)要使小船到达河的正对岸，应如何行驶？多长时间能到达对岸？ 

(3)如果水流速度变为 10 m/s，要使小船航程最短，应如何航行？ 


