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生态脆弱区的综合治理（第 2 课时）
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一、学习目标

1、运用资料，说明北方农牧交错带土地退化原因及治理措施。

二、重点、难点

重点：北方农牧交错带土地退化原因及治理措施。

难点：学生能结合材料分析某生态脆弱区土地退化的原因，并因地制宜的提

出合理措施。

三、导学流程

1、基础感悟

一、北方农牧交错带及土地退化的原因

(1)概念：指农区与牧区的过渡地带，也是 地区与半干旱地区的过渡地带。

(2)现象：我国北方农牧交错带是主要的生态脆弱区之一，当气候出现 、干湿变化时，

就会出现农进牧退或牧进农退的现象。

2．土地退化的原因

(1)自然原因：地处半湿润区与半干旱区的过渡地带。

①降水量具有 ；

A、本带年平均降水量大多在 300-400 毫米，降水变率大，且多以 形式出现在

夏季暴雨集中，不仅降低了水分利用率,还造成强烈的

B、降水量的年际变化也比较大,降水量少的年份往往出现 ，加剧土地退化

②多 。

A、本带多大风，且集中于 季节。

B、本带春季气温回升，地表 ，但是降水稀少，因此表土 ，极易遭受

大风侵蚀。

(2)人为原因：本带是农区与牧区的过渡地带。

① ；② ；③不合理的开矿、樵采、道路建设等。
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二、北方农牧交错带综合治理措施

1.优化土地利用结构；

①从土地适宜性出发， ，宜牧则牧；

②合理利用 ，发展集约化、高效、特色农牧业及农牧产品加工业。

2.构筑 ：利用生物措施与工程措施相结合的方式：

①草地退化严重地区：采用 相结合，适当人工补种植物，固沙防沙；

②黄土高原水蚀、风蚀严重地区：开展 综合治理。

3.以地养地， 恢复：选择部分自然条件较好的地方，人工种植 ，解决牲

畜食草问题，从而使退化的草场通过休牧得以自然恢复。

4.调整牲畜结构和数量：

①控制牲畜数量在草场 范围内；

②调整牲畜结构，减少 等比重，增加肉牛等比重。

5.控制人口过快发展，提高人口素质：控制人口数量，提高人口素质，促进人口、资源、环

境协调发展。

2、未知探究（详见 ppt）

3、知识点补充

一、生态脆弱区生态环境问题的分析

1.生态环境问题的判断

常见的生态环境问题可根据生态脆弱区的特征总结如下:

①在湿润的山地丘陵地区,植被破坏严重易引发水土流失;

②在蒸发旺盛的灌溉农业区,不合理灌溉易导致土地盐碱化;

③在草原牧区,过度放牧、过度垦殖等不合理的土地利用方式,易造成土地荒漠化。

2.生态环境问题产生的原因分析

（1）自然原因:区域的自然背景决定了一个区域生态环境问题的类型,因此,分析自然原因

时，往往考虑气候、地形、植被类型及覆盖率、地表沉积物等。

（2）人为原因:包括当地农业结构、能源消费结构、生产技术水平、政策导向等。

3.生态环境问题治理措施的分析

退:退耕还林、还草、还牧、还湖。

建:建设自然保护区、生态走廊、草方格沙障、森林公园、淤地坝工程等。
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改:改善经济结构,改坡为梯。

法;健全环保法律和法规;加强管理,加大执法力度等。

二、生态脆弱区发展的分析思路

1.影响:对当地及周边地区的影响,从生态、社会、经济三方面分析。如河流上游水土流失

导致当地表土流失,土层变薄,土壤贫瘠,粮食减产;使河流中下游地区含沙量增大,河床抬

高,湖泊淤积,调蓄功能减弱,早涝威胁加重。

2.成因:自然原因+人为原因。自然原因一般从气候、地形、地貌、植被等因素入手分析,人

为原因多指不合理的人类活动。原因分析要结合区域特征具体分析,避免泛泛而谈、照搬模

板。如我国西北地区的荒漠化,在不同地区其主要人为原因是有差异的,过度垦殖、农牧争

地是农牧交错带荒漠化的主要人为原因;过度放牧、开矿是内蒙古草原区荒漠化的主要人为

原因;过度樵采、水资源利用不当是西部绿洲地区荒漠化的主要人为原因。

3.综合治理:针对自然原因和人为原因对症下药,找出应对措施,从所在区域的环境特征出

发,因地制宜,具体问题具体分析。综合治理措施要从经济、社会、生态等方面分析。

4、课后检测

农牧交错带是指以草地和农田大面积交错分布的生态系统，据此完成 1～2题。

1．影响该农牧交错带分布的主要因素是（ ）

A．热量 B．水分 C．地形 D．交通

2．如果该农牧交错带受到破坏，可能造成的生态问题主要是（ ）

①水土流失 ②土地荒漠化③土地盐碱化 ④土壤酸化

A．①②③ B．①②④ C①③④ D．②③④

在我国，农业和牧业交错分布的地带可分为北方农牧交错带、西北绿洲农业牧

业交错带、青藏高原温带农业牧业交错带、川滇鄂黔湘山地农业牧业交错带等，

他们都具有农业牧业交错分布的特征。下图是中

国的农牧交错带分布示意图。读图完成 3～4题。

3．影响北方农牧交错带、西北绿洲农业牧业交

错带、青藏高原温带农业牧业交错带、川滇鄂黔

湘山地农业牧业交错带等四地农牧交错地带形成的主导因素分别是（ ）

A．降水 地形 水源 热量 B．降水 水源 热量 地形

C．水源 降水 热量 地形 D．地形 水源 地形 降水
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4．上述四地因自然原因引起的农牧业交错地带空间分布最不稳定的是（ ）

A．青藏高原温带农业牧业交错地带 B．川滇鄂黔湘山地农业牧业交错带

C．北方农牧交错带 D．西北绿洲农业牧业交错带

农牧交错带是指以草地和农田大面积交错分布为

特点的生态系统，我国农牧交错带面积达 81万平

方千米，分布范围如图所示。据此完成 5～8题。

5．关于农牧交错带的叙述，不正确的是（ ）

A．a带属于农业生产潜力大的地区

B．a带植被是防风固沙的天然屏障

C．b带植被能够涵养水源、保持水土 D．b地区是多民族聚居区

6．农牧交错带是生态系统脆弱的地区，

造成其环境破坏的人为原因主要有（ ）

①人口增长速度快 ②压缩农业用地 ③轮作套种 ④盲目开荒，粗放耕作

A．①③ B．②④ C．①④ D．②③

7．北方农牧交错带的生态与生产功能是（ ）

①东部农耕区的生态屏障和畜产品供应基地②东部农耕区的生态屏障和重要粮

食供应基地③西部牧区的水源涵养带和饲草料供应基地④西部牧区的水源涵养

带和重要粮食供应基地

A．①③ B．②③ C．①④ D．②④

8．北方农牧交错带农业发展方向是（ ）

A．增大坡耕地面积，提高粮食产量 B．大量开垦荒地，提高人均耕地面积

C．大规模机械化，建成商品粮基地 D．退耕还林(草)，发展舍饲养殖

9. 下图为我国农牧过渡带及其可能变化位置示意图，

读图完成下列问题。

（1）描述图中原农牧过渡带的分布特征。

（2）对比可能变动带与原农牧过渡带的位置变化并分

析原因。

（3）近些年来，实际农牧过渡带向北移动，说明原因

并简述因此带来的问题。


