横峰中学高一年级 ‘‘忆先烈，颂祖国’’演讲比赛方案
烈士精神是中华民族的宝贵精神财富。开展烈士纪念活动，弘扬烈士精神，是开展革命传统教育，强化理想信念，引导广大青少年自觉培育和践行社会主义核心价值观的重要内容。通过多种形式，引导广大青少年积极弘扬烈士精神，继承革命传统，争做红色基因的传承者，争当社会主义核心价值观的践行者，为担负起建设祖国、实现“中国梦”的光荣使命努力学习、健康成长、全面发展，激励学子们发奋图强，实现自己的梦想，激发广大同学的坚韧顽强之心，同时为了锻炼广大同学的演讲技巧，提高口头表达能力，培养下一代主持人，给广大同学提供一个展现自我，提升自我的机会和舞台，学校团委决定以励志与梦想为题开展一次演讲比赛。现将有关事宜安排如下：

1、 参赛对象推荐：

高一年级各班完成本班的竞选活动，初赛男女参加人数不限，但是每班至少选出一位同学参加比赛。
2、 时间：
10月9日-10日
3、 地点：

艺术楼一楼大多媒体教室
4、 演讲主题：

    忆先烈，颂祖国（选手可根据大赛主题自拟题目、中心）

5、 比赛要求：

1、脱稿站立式演讲

              2、参赛选手必须在赛前5分钟入场，找相关人员签到

              3、比赛顺序抽签决定
              4、比赛开始后，各参赛选手不得无缘无故退出比赛

              5、学生可在演讲的形式上有所创新，可播放背景音乐，以创造良好的情景，获取良好的艺术效果

              6、演讲要求语言清晰准确，抑扬顿挫，情感丰富，动作自然，仪表得体、大方具有感染力

              7、本次比赛讲稿内容必须围绕主题，结合实际、突出亮点、主题鲜明、积极向上、切忌空谈理论

六、比赛程序：

各班推选至少1名参赛选手参加比赛，各班在9月26日交付比赛学生名单与演讲题目到学生会。
七、评分标准：
1、 演讲内容（4分）：主题鲜明，思想性强。格调积极向上，内容能结合演讲主题，富有真情实感与文采

2、 演讲技巧（3分）：语言标准，口齿清晰，情感丰富，抑扬顿挫，姿态变化，停顿恰当，鼓动和感动

3、 气质形象（1.5分）：感染力强，表情自然，举止得体，肢体语言使用恰当，上下场致意答谢
4、 服装（0.5分）：演讲选手服装得体，仪表大方
5、 演讲时间（1分）：初赛演讲时间控制在3-5分钟以内，超出时间按每10秒0.1分进行扣分。
八、奖项设置
一等奖：1名
  二等奖：2名

  三等奖：3名

  优秀奖：3名

                                           横峰中学团委  学生会
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